
Problema: “Como o crescimento do Healing Literature contribuiu para a mudança nos hábitos 
de leitura após a pandemia?  
Objetivo Geral: Estudar como o Healing Literature contribuiu para a mudança nos hábitos de 
leitura após a pandemia.  
  
Objetivos Específicos:   

1. Descrever o que pode ser considerado como Healing Literature.  
2. Pesquisar as atuais indicações de leitura nas redes sociais, em ‘grupos’ que foram 
criados durante a pandemia, como Booktok, Bookgram, etc.  
3. Relacionar as atuais indicações com o aumento do conhecimento sobre livros que 
podem ser considerados Healing Literature.   

 


